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COACHING APLICADO AL
ESCAPE ROOM

Después de una exper ienc ia  d ivert ida  y  de
mucho traba jo  en equ ipo ,  donde rea lmente se
aterr iza  lo  v iv ido es  en una instanc ia  poster ior
de d iá logo y  ref lex ión .  Y  es  en este proceso
donde nuestro coach juego un ro l  fundamenta l .

Nuestro coach promueve e l  d iá logo a  través de
preguntas ab iertas  que inv i tan a  ref lex ionar .  Es
también qu ien entrega su prop io  punto de v ista
a l  ser  un agente externo e  imparc ia l  que
observó ,  durante 60 minutos ,  cómo se
desenvo lv ía  e l  equ ipo .

.
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PROCESO

El  coach ing consta de 4 etapas pr inc ipa les  que permiten complementar  y  forta lecer  la

exper ienc ia  de l  equ ipo :
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PERFILAMIENTO

PREVIO

ACOMPAÑAMIENTO

Y BAJADA

REVISIÓN DE MODELOS Y

METODOLOGÍAS DE GESTIÓN

INFORME DE

RESULTADOS



1. PERFILAMIENTO
PREVIO

Días  prev ios  a  la  act iv idad se rea l iza  una
encuesta v ía  web a  todos qu ienes part ic iparán en

la  jornada .  En e l la  se  puede hacer  un
levantamiento de temas d iversos o  rea l izar  un

perf i lamiento respondiendo aprox imadamente 20
preguntas ,  cuyas respuestas  permiten rea l izar  e l

perf i lamiento en 4 pos ib les  cuadrantes .

En e l  caso de l  perf i lamiento traba jamos la
herramienta Arquet ipos de Jung usados por  la  ILC

Academy Ch i le  ( Internat iona l  L i fe  & Leadersh ip
Coach ing Academy) .  En este modelo  se  puede
obtener  4 arquet ipos en una matr iz  de cuatro

cuadrantes .  A l  d ist ingu ir  estos  perf i les  se  puede
entender  con mayor  c lar idad las  hab i l idades de l

equ ipo y  e l  modo en que se organ izan .

.
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Durante e l  escape room e l  coach estará
presente desde e l  in ic io  hasta e l  c ierre ,
acompañando la  act iv idad como observador
durante los  juegos y  act iv idades ,  reconoc iendo
dinámicas recurrentes de l  equ ipo ,  ro les ,  t ipos
de l iderazgos y  e l  modo en que se organ izan
para reso lver  las  d i f icu ltades .

2. ACOMPAÑAMIENTO

3. BAJADA
Al  f ina l izar  se genera una instanc ia  de
conversac ión grupa l  y  ref lex ión ,  donde los
part ic ipantes comparten sus miradas ,
exper ienc ias ,  y  los  pr inc ipa les  desaf íos  como
equipo .  Como complemento se les  so l ic i ta
traba jar  modelo  de Traba jo  en Equipo que
permite a  los  part ic ipantes reconocer
oportun idades para abordar  sus desaf íos ,  auto
eva luándose según e l  modelo  de gest ión
presentado para mirar  en perspect iva .
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4. INFORME DE RESULTADOS

En d ías  poster iores a  la  act iv idad se entrega a l
c l iente un informe que presenta e l  perf i lamiento
según e l  t ipo de encuesta que se rea l izó y  lo
observado durante la  jornada .  Se ofrece un
aná l is is  de resu ltados cua l i tat ivos y
cuant itat ivos ,  las  ref lex iones de l  equ ipo y  la
ba jada de la  act iv idad .  Se ana l iza  e lementos que
t ienen re lac ión con e l  desempeño,  desaf íos  a
n ive l  de equ ipo y  sus part ic ipantes ,  según se
haya def in ido en las  etapas in ic ia les .

Es con estas 4 etapas que se logra un proceso de coach ing y  aprendiza je

íntegro ,  memorable ,y  de va lor .
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NUESTROS PLANES DE COACHING

ESTÁNDAR EXTENSO COMPLETO

1  hora de
observac ión

Bajada de 60
minutos

1  hora de
observac ión 

Ba jada de 30
minutos

Levantamiento y
perf i lamiento
in ic ia l

1  hora de
observac ión 

Ba jada de 30 min

Informe de
resu ltados
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PRECIOS

ESTÁNDAR EXTENSO COMPLETO
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* V A L O R E S  I N C L U Y E N  I V A

1  GRUPO:  $160 mi l
2  GRUPO:  $190 mi l
3  GRUPO:  $220 mi l

1  GRUPO:  $120 mi l
2  GRUPO:  $150 mi l
3  GRUPO:  $180 mi l

AM

PM

1  GRUPO:  $220 mi l
2  GRUPO:  $250 mi l
3  GRUPO:  $280 mi l

1  GRUPO:  $180 mi l
2  GRUPO:  $210 mi l
3  GRUPO:  $240 mi l

AM

PM

1  GRUPO:  $240 mi l
2  GRUPO:  $270 mi l
3  GRUPO:  $290 mi l

1  GRUPO:  $200 mi l
2  GRUPO:  $230 mi l
3  GRUPO:  $250 mi l

AM

PM



CONTACTO

Para dudas o información
adicional, contáctanos aquí:

FUGA Escape Room
contacto@fugaescaperoom.cl

+56958333442
Rodó 1927, Providencia, Santiago.
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